Kisisel Bilgiler
Ad Soyad
Dogum Tarihi
Dogum Yeri
Medeni Durumu

Askerlik Durumu

iletisim Bilgileri

Adres

Cep
E-Posta
E-Posta

LinkedIn

is Deneyimi

Eyliil 2022 - Devam Ediyor

Ekim 2020 - Agustos 2022

Agustos 2019 - Agustos 2020

Subat 2018 - Subat 2019

YAGIZ ALP - DIYETISYEN

Yagiz Alp

20.06.1992

Fatih

Evli

03 Haziran 2017 - 02 Kasim 2017 Van il Jandarma Komutanlig

Hizmet ve Muhafiz Béluk Komutanhgi Alay Mutfagi

AYDINLI MAH. OKTAY SOKAK, LOKUM EVLER, 1/B BLOK, KAT:8§,

DAIRE:33, AYDINLI/TUZLA/ISTANBUL
0506 669 13 42
dytyagizalp@hotmail.com
yagizalparel@gmail.com

https://www.linkedin.com/in/ya%C4%9F%C4%B1z-alp-
ba6470178/

Elpis Psikoloji ve Beslenme Danismanligi Merkezi

Dedeman Bostanci Hotel & Convention Center

Online Diyet Danismanhgi

Ha5 Sport Clubs (Burada calisirken beslenme ile ilgili
Workshoplar dizenledim.)
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Aralik 2015 - Mart 2017
Nisan 2015-Haziran 2015
Mart 2015-Nisan 2015
Subat 2015-Mart2015
Ekim 2015-Aralik 2015

Haziran 2014-Agustos 2014

Egitim Bilgileri

2006-2010

2011-2015

Aldig1 Dersler

Fethiye Yasam Kogluk Merkezi

istanbul Florya Galatasaray Metin Oktay Tesisleri (Staj)

Bakirkoy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma Hastanesi (Staj)

Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastaliklari Hastanesi (Staj)

Bagcilar Egitim ve Arastirma Hastanesi (Staj)

Fethiye Devlet Hastanesi (Staj)

Fethiye Anadolu Lisesi
Diploma Puani 75,63

istanbul Arel Universitesi Saglik Bilimleri Yiiksekokulu

Beslenme ve Diyetetik Bolumu
Diploma Puani 80,3

Anatomi

Fizyoloji

Genel Kimya

Mesleki Oryantasyon

Biyokimyaya Giris

Tibbi Biyoloji ve Genetik

Organik Kimya

Beslenme ilkeleri

isletmeye Giris

Genel Mikrobiyoloji

Pisikolojiye Giris ve Elestirel Dusinme
Besin Hazirlama

Besin Kimyasi ve Besin Analizleri

Besin Mikrobiyolojisi ve Besin Guvenligi
Sosyoloji

Yiyecek icecek Hizmetleri

Ana ve Cocuk Beslenmesi

Hastaliklarda Diyet Tedavisi 1-2
Toplum ve Saglik

Bioistatistik ve Arastirma Teknikleri
Yiyecek ve icecek Hizmetleri Yénetmeligi
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme
Besinle ilgili Yasal Diizenlemeler
Beslenme Durumu Saptama Ydéntemleri
is Baginda Egitim 1-2
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Egitim Bilgileri
2019-2021

Alinan Dersler

Seminerler ve Kurslar
30 Eyliil 2020

13 Eyliil 2020

16 Agustos 2020
13 Ocak 2017

20 Kasim 2017
22-23 Ekim 2016
9 Haziran 2016
6-7 Mart 2015

29 Ekim 2015

18 Nisan 2015
22-23 Mart 2014
20-23 Subat 2014
Ocak 2014

2 Ocak 2014

Anadolu Universitesi Acikdgretim Fakiiltesi Ascilik Bolimi
Gida Mevzuatlari ve Kalite Yonetimi
icecek Bilgisi

Temel Mufak Teknikleri

Turizm Sosyolojisi

Tark Mutfak Kultlri

Sosyal Davranis ve Protokol
Girisimcilik

Gastronomi Tarihi

Beslenmenin Temel ilkeleri

Besin Guvenligi ve Hijyen

Ment Yoénetimi

Kime Hangi Diyet

Super Besinler Okulu

Beslenme ve Psikoloji

Kuantum Enerji ve Dusunce Teknikleri

EFT Egitmi

Bobrek Hastaliklari ve Beslenme Calistayi

NLP Egitimi

Metabolik ve Bariatrik Cerrahi Diyetisyenligi Kursu
EFT ve NLP Uygulayicilik Egitimi

Gelenekten Gelecege Beslenme

Tip 1 Diyabette Beslenme ve Karbonhidrat Sayimi Kursu
Saglikh Yasam Gunleri ve Spor Diyetisyenligi Kursu
Diyet Soleni

Diyabet Semineri
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15 Nisan 2013

11 Nisan 2012

Burslar ve Projeler

2015

Yabanci Dil

ingilizce

Yetkinlikler

Bilgisayar

Ek Bilgiler

Ehliyet

Referanslar

Yrd. Dog. Dr. Fitnat Sule Sakar

Diyetisyen Kevser Karli

Dr. Ozay Koyuncu

Omer Habes

Sporcu Diyetisyenligi Kursu

Genclik ve Saglik Ogrenci Sempozyumu

Panik Atak Hastalarinda Beslenme Durumunun Saptanmasi
Bitirme Projesi

yazma iyi, konusma iyi

Microsoft Office (word, excel, power point), SPSS (Statistical
Package for the Social Sciences)

B Sinifi

istanbul Arel Universitesi Beslenme ve Diyetetik B&limi
Baskani
053243172 74

istanbul Medicell Tip Merkezi Diyetisyeni
0506 876 55 81

Fethiye 6 Nolu Esenkdy Aile Saglik Merkezi
0533 458 16 65

Ha5 Sport Clubs
05322334326
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Bugra Ozdemir Kopenhag Restaurant Kokkeriet
Chef de Partie
+43730177
bugraozdemird@gmail.com

Ozet Bilgi
Meslek Diyetisyen

Kisisel Ozellikler istanbul Arel Universitesi Beslenme ve Diyetetik bélimiinden
stajlarimi basariyla tamamlayarak mezun oldum. Anadolu
Universitesi A¢ik Ogretim Fakultesi Ascilik bélimiinden 2021
yilinda mezun oldum.

isini severek yapan ve detaylari cok énemseyen biriyim. insan
iliskileri noktasinda esnek olmanin bana verimlilik olarak geri
déndugunu siklikla tecribe ettim. Yeni seyler 6grenmeyi,
yeteneklerimi gelistirmeyi ¢cok 6Gnemsiyor, bu amacgla insan
iliskilerinin &greticiliginden faydalanmak gerektigini
dustndyorum. Ekibimdeki insanlarla bilgi alisverisinde
bulunmak benim icin bu nedenle ¢ok énemli. Fikir
gelistirmenin zihni, dolayisiyla bedeni strekli aktif tuttugunun
bilincinde olarak hem is hem de bireysel hayatta yaratici
olmanin énemli oldugunu dusunutyorum.

Alanim dahilinde raporlama ve iletisim kurma kanallari icin
Office programlarinin tamamina hakimim ve ¢esitli ofis
sertifikalarina da sahibim.

Sosyal takim ¢alismalarina uygun, kendini gelistirmeyi seven,
kendine glivenen, iradeli, cabuk 6grenen, pratik, kendini
gelistirmeyi seven, guler ylzlU, sabirli ve sakin bir kisilige
sahibim.

Diger

Hobiler Karya izci Kullibii Ekip Basl, Yamac parasutd, Tapla dalis,
Amator voleybol, Trekking, Felsefe

Sigara Kullanimi Kullanmiyorum
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